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Bentornato
a hostra
terza
lezione!

Vocé consegue se imaginar falando italiano, conseguindo compreender e
se comunicar com italianos nativos com seguranga e confianga?

Seria fantastico, ndo?!
Nesta aula vocé vai descobrir como!

Nesta terceira aula, vocé conhecera a técnica A.M.E. uma técnica essencial do meu

método.

Essa é provavelmente a aula mais importante de todas, pois € nela que vocé
aprendera a técnica que realmente diferencia pessoas fluentes de pessoas nao

fluentes no italiano.

E mais, vocé aprendera:

..0s 2 tipos de italiano: o italiano didatico e o italiano da vida real

..A técnica AM.E. para aumentar significativamente o seu vocabulario, entender

nativos com facilidade e memorizar novos vocabularios com maior nivel de retencao
...Imersione nella lingua com trecho do filme “Sapori & Dissapori”

Ou seja, vocé nao pode perder essa aula de jeito nenhum!
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Existem 2 tipos de italiano:

O italiano didatico: ¢ o italiano das aulas, dos cursos e das apostilas.

Este italiano € colocado de uma forma didatica para facilitar o seu aprendizado. E pode
ser representado como uma piscina, para quem esta aprendendo a nadar. Ele é muito

importante para o seu aprendizado, pois proporciona um contexto seguro.

O italiano da vida real: € o italiano dos filmes, das séries, do radio, dos jornais, de

didlogos em contextos reais, ou seja, o italiano falado por nativos para nativos.

O italiano didatico é a piscina, ja o italiano da vida real € o mar.

“Treinar na piscina € importante, mas cedo ou
tarde, vocé precisa se jogar no mar.” (Mairo Vergara)

Para fazer a imersdo no italiano da vida real, vamos

utilizar a técnica A.M.E. \
-

Esta técnica tem como base a forma como 0 nosso

cérebro aprende e memoriza o que aprende.

O que significa as letras do AME: Associacao,

Memorizacao e Expansao.
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Objetivos da técnica A.M.E.

1- Entender nativos com facilidade - Quando vocé faz uma imersao na lingua de
forma estruturada aplicando a técnica A.M.E., vocé vai melhorando o seu entendimento

até o ponto que vocé consegue compreender 100% do italiano falado tranquilamente.

2- Aumentar significativamente o seu vocabulario — Fazer novas conexdes e
associacdes, com novas camadas de significados, expandindo o seu vocabulario

continuamente, com maior nivel de retencao.

Associacao

Nosso cérebro € uma maquina de fazer associacdes. Se utilizarmos este recurso,
podemos potencializar o nosso aprendizado, com um nivel muito maior de retencao. Isso

ajudara vocé a ter um maior nivel de...

Memorizacao

Nossa memoria é muito mais efetiva quando fazemos associagdes. Quando associamos
palavras em diversos contextos, 0 nosso cérebro cria mais conexdes neurais do que
aprendé-las de forma isolada. Quanto mais significados e contextos vocé associar, maior

sera o seu nivel de retenc¢do. Proporcionando uma...

Expansao

Quando vocé faz essas associagdes e conexdes vocé tem um leque muito maior de

vocabulario para utilizar nos contextos reais.

E ainda tem um efeito colateral positivo: vocé treina o seu cérebro a pensar
em italiano.
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Como implementar a técnica
A.M.E.?

No meu curso completo, para cada aula de imersdo, vocé tem toda a técnica A.M.E.

estruturada com as associacdes e expansao de vocabulario.

Mas vocé também pode aplicar esta técnica por si proprio, vocé precisara de 2 coisas:

CONTEUDOS NATIVOS + FERRAMENTA PARA APLICAR A TECNICA A.M.E.

Conteuidos Nativos
Pode ser dialogos em audio, musicas, filmes, séries, noticias, programas de radio ou TV.

Para encontrar estes conteldos, vocé pode acessar o meu blog, la vocé tem trechos de

filmes, musicas e audios com transcricao que vocé pode utilizar:

https://italianocomapriscilla.com.br/blog/

https://italianocomapriscilla.com.br/category/italiano-com-filme/

https://italianocomapriscilla.com.br/category/italiano-com-musica/

Outras fontes: RAI Play - https://www.raiplay.it/

Ferramenta para aplicar a técnica A.M.E.

Para fazer o processo de associagao e expansao de vocabulario, basta vocé acessar a

ferramenta online “Reverso italiano” - https://dicionario.reverso.net/italiano-portugues/

Ao digitar uma palavra nesta ferramenta, ela te dara o seu uso em diversos contextos,

além de mostrar todos os significados e sinénimos.
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Resultados esperados ao
aplicar a técnica A.M.E. em
seus estudos:

Ao aplicar esta técnica em seus estudos de forma CONSISTENTE, vocé vera que em pouco
tempo ja conseguira compreender com facilidade musicas, filmes, séries e videos em

italiano sem precisar de legenda, conseguindo compreender nativos com facilidade.
Alem de adquirir um leque maior de vocabulario.

A diferenca de uma pessoa fluente no italiano de uma nao fluente, é a sua capacidade de
conectar vocabularios em diversos contextos na vida real. E a técnica A.M.E. é essencial para

este processo.
O gque veremos na aula #4:

Estamos chegando ao final da jornada. Parabéns por chegar até aqui!

Na aula #4 vocé podera fazer o download do mapa mental completo da

jornada.

E mais:

...0s 2 caminhos possiveis para se chegar a fluéncia no italiano e os

obstaculos que podem aparecer.

...E como continuar seus estudos. Vou mostrar 0 nosso programa
completo de estudos para ir do zero a fluéncia no italiano - o curso
ltaliano com a Priscilla 2.0. Vocé podera conhecer por dentro os detalhes

do curso, além de poder tirar todas as suas duvidas.

Até |3, ndo deixe de cumprir com a missao desta Aula #3.
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Sua missao para esta aula #3:

1 Immersione nella lingua - Sapori & Dissapori

Veja a aula e faca os exercicios propostos ao final da aula. Baixe a transcricao dos

diadlogos do filme e os repita em voz alta.

Repeticdo espacada
Reveja os dialogos em intervalos programados: 1 dia, 7 dias e 15 dias depois, para maior

nivel de fixacao.

Abertura de matriculas da nova
turma dia 08/03 as 08h00.

Grazie mille e ci vediamo!
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